
BISCO, Inc.
1100 W. Irving Park Road
Schaumburg, IL 60193
U.S.A.
1-847-534-6000 
1-800-534-6000

Instructions for Use  

ONE-STEP ®
Universal Dental Adhesive

Bisco
	 Light-
Cured

0459*

IN-130R7
Rev. 10/18

U.S. Patents:
5,749,733 & 5,658,963

ONE-STEP ®
Filled Universal Dental Adhesive

	 Light-
CuredPLUS

RU



ONE-STEP®*
Óíèâåðñàëüíûé ñòîìàòîëîãè÷åñêèé àäãåçèâ 

èëè
ONE-STEP® PLUS

Óíèâåðñàëüíûé ñòîìàòîëîãè÷åñêèé àäãåçèâ ñ íàïîëíèòåëåì

ÎÁÙÈÅ CÂÅÄÅÍÈß
Àäãåçèâû ONE-STEP/ONE-STEP PLUS (OS/OS+) — òåõíîëîãè÷åñêèé ïðîðûâ êîìïàíèè Áèñêî. OS/OS+ ïðèíàäëåæàò ê ïÿòîìó 
ïîêîëåíèþ (2-øàãîâûõ) óíèâåðñàëüíûõ àäãåçèâîâ. Â ñîñòàâ ONE-STEP PLUS âõîäèò ïðèíöèïèàëüíî íîâûé ïàòåíòîâàííûé 
íàïîëíèòåëü; åãî ñîäåðæàíèå 8,5%, ñðåäíèé ðàçìåð ÷àñòèö 1 ìêì. OS/OS+ ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ ñâÿçûâàíèÿ êîìïîçèöèîííûõ 
ìàòåðèàëîâ ñ äåíòèíîì, ýìàëüþ1, ìåòàëëè÷åñêèìè êîíñòðóêöèÿìè, îáðàáîòàííûì ôàðôîðîì è òâåðäîé àìàëüãàìîé. Áëàãîäàðÿ 
óíèêàëüíûì õèìè÷åñêèì ñâîéñòâàì è ðàâíîìåðíîé òîëùèíå ïëåíêè ýòà ñèñòåìà ïîäõîäèò òàêæå äëÿ íåïðÿìûõ ìåòîäîâ 
ðåñòàâðàöèè ñ èñïîëüçîâàíèåì êàê öåìåíòà, òàê è àìàëüãàìû. OS/OS+ — èñòèííî óíèâåðñàëüíûå àäãåçèâû, ïîäõîäÿùèå äëÿ 
ðàáîòû ñ ðàçëè÷íûìè êîìïîçèòíûìè ìàòåðèàëàìè: ñâåòîîòâåðæäàåìûìè, ñàìîîòâåðæäàþùèìèñÿ è äâîéíîãî îòâåðæäåíèÿ.

Èíñòðóêöèÿ ïî ïðèìåíåíèþ:
1.	 Âñå âèäû ïðÿìîé ðåñòàâðàöèè êîìïîçèöèîííûìè ìàòåðèàëàìè
2.	 Ïðÿìàÿ ðåñòàâðàöèÿ êîìïîçèöèîííûìè ìàòåðèàëàìè ïî òåõíèêå íàïðàâëåííîé óñàäêè
3.	 Äåñåíñèáèëèçàöèÿ îòïðåïàðîâàííîé ïîä êîðîíêó ïîâåðõíîñòè ïåðåä èçãîòîâëåíèåì ñëåïêà/ âðåìåííîé êîðîíêè
4.	 Öåìåíòèðîâàíèå ïðè íåïðÿìîé ðåñòàâðàöèè èç ìåòàëëà, ôàðôîðà èëè êîìïîçèòöèîííûõ ìàòåðèàëîâ
5.	 Àäãåçèâíàÿ ðåñòàâðàöèÿ ñ ïðèìåíåíèåì àìàëüãàìû
6.	 Íàíåñåíèå íîâîé àìàëüãàìû íà ñòàðóþ
7.	 Íàðàùèâàíèå êîìïîçèöèîííîãî ìàòåðèàëà íà øòèôò
8.	 Âîññòàíîâëåíèå ôàðôîðîâûõ êîíñòðóêöèé
9.	 Íàíåñåíèå êîìïîçèòà íà êîìïîçèò (âîññòàíîâëåíèå)
10.	Íàíåñåíèå êîìïîçèòà íà ìåòàëë/òâåðäóþ àìàëüãàìó (ïðÿìàÿ îáëèöîâêà)
11.	Äåñåíñèáèëèçàöèÿ êîðíÿ
12.	Бондинг эндодонтического штифта

Предупрежде:
	 •		 Ëåãêî âîñïëàìåíÿåì
	 •		 Ïðè èñïîëüçîâàíèè ñòîìàòîëîãè÷åñêèõ àäãåçèâîâ, çàãðÿçíåíèå èõ ñëþíîé ñóùåñòâåííî îñëàáèò ñèëó àäãåçèè.
	 •		 Îðòîôîñôîðíàÿ êèñëîòà ïðè ïîïàäàíèè íà ãëàçà è êîæó âûçûâàåò ñåðüåçíûå ïîâðåæäåíèÿ. Åñëè ïðîòðàâêà ïîïàëà â ãëàç, 
			   ïðîìîéòå áîëüøèì êîëè÷åñòâîì âîäû è ñðî÷íî îáðàòèòåñü çà ìåäèöèíñêîé ïîìîùüþ. Ïðè ïîïàäàíèè íà êîæó –íåçàìåäëèòåëüíî 
			   ïðîìîéòå âîäîé ñ ìûëîì. Âîçìîæåí ñåðüåçíûé îæîã, åñëè ïðîòðàâêà áóäåò îñòàâàòüñÿ íà êîæå íåêîòîðîå âðåìÿ.
	 •		 Äëÿ óñïåøíîãî âîññòàíîâëåíèÿ ôàðôîðîâûõ êîíñòðóêöèé íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ðåçèíîâóþ èçîëèðóþùóþ ïðîêëàäêó.  
			   Ïîïàäàíèå âëàãè íà ôàðôîð èëè ìåòàë íåäîïóñòèìî.

Вниман:
	 •		 Ïðîäóêò ìîæåò ñîäåðæàòü êîìïîíåíòû ñîçäàííûå äëÿ îäíîðàçîâîãî èñïîëüçîâàíèÿ. Óòèëèçèðóéòå èñïîëüçîâàííûå èëè  
			   çàãðÿçíåííûå àêñåññóàðû. Íå î÷èùàéòå, íå äåçèíôèöèðóéòå è íå èñïîëüçóéòå èõ ïîâòîðíî.

Îáðàòèòå âíèìàíèå:
	 •		 Ïðè ðàáîòå ñ ONE-STEP PLUS, âçáîëòàéòå áóòûëî÷êó äëÿ ðàñïðåäåëåíèÿ ÷àñòèö íàïîëíèòåëÿ. Åñëè ïîòðåáóåòñÿ,  
			   ïåðåâåðíèòå áóòûëî÷êó è ïîñòó÷èòå åþ ïî òâåðäîé ïîâåðõíîñòè. Ïåðåä âûäàâëèâàíèåì àäãåçèâà ïðèâåäèòå áóòûëî÷êó â  
			   ïðàâèëüíîå âåðòèêàëüíîå ïîëîæåíèå.
	 •		 ×òîáû äîáèòüñÿ îïòèìàëüíîé ýôôåêòèâíîñòè, ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì äîâåäèòå OS/OS+ äî êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû.
	 •		 Избегать контакта с кожей. Неполимеризированная (метил)акрилатная смола может вызвать раздражение у людей с  
	 	 	 чувствительной кожей. В случае контакта, промойте кожу водой с мылом.
	 •		 Îáðàòèòåñü ê ðàçäåëó ÏÎËÅÇÍÛÅ CÎÂÅÒÛ äëÿ ïîëó÷åíèÿ äîïîëíèòåëüíîé èíôîðìàöèè î ïðåäîñòåðåæåíèÿõ.
	 •		 Îáðàùàéòå âíèìàíèå íà ñðîê ãîäíîñòè ìàòåðèàëà, êîòîðûé óêàçàí íà êàæäîé åäèíèöå ïðîäóêöèè.
	 •		Пасспорт  безопасности находится.
	 •		Данные  по безопасности содержатся в www.bisco.com.

ÏÎËÅÇÍÛÅ CÎÂÅÒÛ
1.	 OS/OS+ ìîæíî èñïîëüçîâàòü ñ îñíîâàìè èëè âûñòèëêàìè èç êîìïîçèòíûõ ìàòåðèàëîâ, ñòåêëÿííûõ èîíîìåðîâ, ïðîñòûõ  
	 èëè ìîäèôèöèðîâàííûõ ñèíòåòè÷åñêèìè ñìîëàìè.
	 Îáðàòèòå âíèìàíèå:
		  •	Îñíîâû ñ îêñèäîì öèíêà-ýâãåíîëîì ñïîñîáíû ïîäàâëÿòü îòâåðæäåíèå àäãåçèâà èëè êîìïîçèöèîííîãî ìàòåðèàëà. 



		  •	Íàíåñåíèå íà äåíòèí îñíîâû èëè âûñòèëêè ïåðåä íàíåñåíèåì àäãåçèâà ìîæåò îñëàáèòü ñöåïëåíèå ñ äåíòèíîì.

2.	 ×òîáû óëó÷øèòü ïðîíèêíîâåíèå OS/OS+ àäãåçèâà â äåíòèí èëè ýìàëü, ïîâåðõíîñòü çóáà íóæíî ñëåãêà óâëàæíèòü âîäîé (íå  
	 ñëþíîé) òàê, ÷òîáû ýòî áûëî çàìåòíî. Îïòèìàëüíûé ñïîñîá óâëàæíåíèÿ ïîâåðõíîñòè — «ïðîìîêàíèå» âëàæíûì ãóá÷àòûì  
	 òàìïîíîì. Ïîñëå ñìûâàíèÿ ïðîòðàâêè áóäåò äîñòàòî÷íî êðàòêîâðåìåííî (2-3 ñåê.) îáäóòü ïîâåðõíîñòü âîçäóõîì  èç  
	 øïðèöà.

3.	 Àäãåçèâû OS/OS+ ñîäåðæàò ìîíîìåð BPDM â àöåòîíñîäåðæàùåì ðàñòâîðèòåëå. Ïîñëå íàíåñåíèÿ íà ïîâåðõíîñòü äåíòèíà  
	 êàæäûõ äâóõ ñëîåâ íåîáõîäèìî òùàòåëüíî âûñóøèâàòü èõ âîçäóõîì íå ìåíåå 10 ñåêóíä, ÷òîáû óäàëèòü èçáûòîê  
	 ðàñòâîðèòåëÿ. Íà÷íèòå ñî ñëàáîé ñòðóè, ïîñòåïåííî óâåëè÷èâàÿ åå ìîùíîñòü.
	 Îáðàòèòå âíèìàíèå:
		  •	Ïðè íåäîñòàòî÷íîì âûñóøèâàíèè ðàñòâîðèòåëü ìîæåò èñïàðèòüñÿ íå ïîëíîñòüþ, ÷òî ñíèçèò ñèëó ñöåïëåíèÿ è ïðèâåäåò  
			   ê ÷óâñòâèòåëüíîñòè ïîñëå îïåðàöèè.

4.	 Òùàòåëüíîå âûñóøèâàíèå âîçäóõîì èñêëþ÷èòåëüíî âàæíî ïðè âñåõ ïðîöåäóðàõ ñ íàíåñåíèåì ñâÿçóþùèõ ñîñòàâîâ,  
	 íî îñîáîå âíèìàíèå òðåáóåòñÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè âêëàäîê èëè íàêëàäîê. Íåîáõîäèìî èçáåãàòü ñêîïëåíèÿ àäãåçèâà âî  
	 âíóòðåííèõíåðîâíîñòÿõ. Âîçäóøíóþ ñòðóþ ñëåäóåò íàïðàâëÿòü ðàâíîìåðíî íà âñå íåðîâíîñòè, ÷òîáû ðàñïðåäåëèòü àäãåçèâ  
	 òîíêèì ñëîåì.
	 Îáðàòèòå âíèìàíèå:
		  •	Èçáûòî÷íîå ñêîïëåíèå àäãåçèâà ìîæåò óõóäøèòü îòâåðæäåíèå îêîí÷àòåëüíîãî ðåñòàâðàöèîííîãî ìàòåðèàëà.

5.	 Äëÿ óñïåøíîãî âîññòàíîâëåíèÿ ôàðôîðîâûõ êîíñòðóêöèé íåîáõîäèìî èñïîëüçîâàòü ðåçèíîâóþ èçîëèðóþùóþ ïðîêëàäêó.  
	 Ïîïàäàíèå âëàãè íà ôàðôîð èëè ìåòàë íåäîïóñòèìî. Äëÿ óñèëåíèÿ àäãåçèè ê ìåòàëëó íàñòîÿòåëüíî ðåêîìåíäóåòñÿ ñîçäàòü  
	 øåðîõîâàòóþ ïîâåðõíîñòü ïóòåì ïåñêîñòðóéíîé îáðàáîòêè. Cîçäàíèå äîñòàòî÷íîé ïëîùàäè ïîâåðõíîñòè äëÿ ïðî÷íîãî  
	 ñöåïëåíèÿ ñ ïîìîùüþ àëìàçíîãî áîðà íå âñåãäà âîçìîæíî.

6.	 Ïåðåä íàíåñåíèåì àìàëüãàìû âñåãäà ñìàçûâàéòå ìåæçóáíóþ ìàòðèöó âî èçáåæàíèå ñëèïàíèÿ ñ íåé àìàëüãàìû. Äëÿ ýòîãî  
	 õîðîøî ïîäõîäèò òâåðäûé âîñê äëÿ âêëàäîê.    îïàëèò èëè âàçåëèí íå î÷åíü íàäåæíû è, ñëåäîâàòåëüíî, íå ðåêîìåíäóþòñÿ.

7.	 Àäãåçèâíûå àìàëüãàìíûå ðåñòàâðàöèîííûå ìàòåðèàëû òðåáóþò èñïîëüçîâàíèÿ ñâÿçóþùåãî ìàòåðèàëà íà îñíîâå  
	 àìàëüãàìû/ñèñòåìû öåìåíòèðîâàíèÿ äâîéíîãî îòâåðæäåíèÿ RESINOMERTM* (ïðîäàåòñÿ îòäåëüíî). Îí êðåïêî ñâÿçûâàåòñÿ  
	 êàê ñ OS/OS+, òàê è ñ àìàëüãàìîé. Ìåõàíè÷åñêàÿ àäãåçèÿ ñîçäàåòñÿ ïðè êîíäåíñàöèè àìàëüãàìû â íåîòâåðæäåííûé  
	 ìàòåðèàë RESINOMER, â òî âðåìÿ êàê äèìåòàêðèëàò äèàðèëñóëüôîíà îáåñïå÷èâàåò õèìè÷åñêóþ àäãåçèþ.

ÈÍCÒPÓKÖÈÈ ÏÎ ÏPÈÌÅÍÅÍÈÞ
1.	 Изолируйте зуб и подготовьте полость стандартным образом. Очистите     всю поверхность   зуба с помощью   пастообразной пемзы  
	 и очистителя, такого как CAVITY CLEANSER ™* или воды.

2.	 Îáðàáîòàéòå ýìàëü è äåíòèí òðàâÿùèì ñîñòàâîì, íàïðèìåð, UNI-ETCH®* w/BAC èëè ETCH-37™* w/BAC â òå÷åíèå 15 ñåêóíä.

3a.	Ïðåäïî÷òèòåëüíûé ñïîñîá: Òùàòåëüíî ïðîìîéòå çóá. Óäàëèòå èçáûòîê âîäû, ïðîìîêíóâ ïîâåðõíîñòü ãóá÷àòûì  
	 òàìïîíîì,÷òîáû äåíòèí è ýìàëü âûãëÿäåëè âëàæíûìè è èõ ïîâåðõíîñòü áûëà áëåñòÿùåé.

3b.	Àëüòåðíàòèâíûé ñïîñîá: Òùàòåëüíî ïðîìîéòå çóá. Âûñóøèòå íà âîçäóõå 2-3 ñåêóíäû. Íå ñóøèòå ýìàëü èëè äåíòèí  
	 ñëèøêîì äîëãî. Íåìåäëåííî íàíåñèòå íà ýìàëü è äåíòèí ñìà÷èâàþùèé/äåñåíñèáèëèçèðóþùèé àãåíò, íàïðèìåð,  
	 AQUA-PREP™* F èëè âîäó, ñ ïîìîùüþ ãóá÷àòîãî òàìïîíà. Îñòàâüòå íà 20-25 ñåêóíä. Ïðîìîêíèòå íàñóõî ãóá÷àòûì  
	 òàìïîíîì èëè îñòîðîæíî îáäóéòå âîçäóõîì â òå÷åíèå 1-2 ñåêóíä, ÷òîáû óäàëèòü èçáûòîê âëàãè.

4.	 Ïðè èñïîëüçîâàíèè àäãåçèâà â áóòûëî÷êå:
	 Îáðàòèòå âíèìàíèå:
		  •	ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì ONE-STEP PLUS âñòðÿõèâàéòå áóòûëêó, ÷òîáû áûë ñëûøåí çâóê ïåðåêàòûâàþùåãîñÿ  
			   ïåðåìåøèâàþùåãî ýëåìåíòà âíóòðè. Åñëè íóæíî, ïåðåâåðíèòå áóòûëêó è ïîñòó÷èòå ïî òâåðäîé ïîâåðõíîñòè, ÷òîáû  
			   îñâîáîäèòü ïåðåìåøèâàþùèé ýëåìåíò.
	 Äåðæà ôëàêîí ïîä óãëîì 45°, âíåñèòå 1-2 êàïëè OS/OS+ â ëóíêó äëÿ ïåðåìåøèâàíèÿ. C ïîìîùüþ êèñòî÷êè íàíåñèòå  
	 íå ìåíåå 2 òîëñòûõ ñëîåâ íà âñþ îòïðåïàðèðîâàííóþ ïîâåðõíîñòü, ñìà÷èâàÿ êèñòî÷êó ìåæäó íàíåñåíèåì ñëîåâ. Cëåãêà  
	 ïåðåìåøàéòå â òå÷åíèå 10-15 ñåêóíä.
	 Ïðèìå÷àíèå: Èñïîëüçîâàíèå êèñòî÷åê ñ âîëîêíàìè, ðàñïîëîæåííûìè ïó÷êàìè (íàïð., MicrobrushTM*), òðåáóåò íàíåñåíèÿ  
	 äîïîëíèòåëüíûõ ñëîåâ.
	 Ïðè èñïîëüçîâàíèè àäãåçèâà â óíèäîçàõ:
	 Îáðàòèòå âíèìàíèå:
		  •	Óíèäîçû äëÿ îäíîðàçîâîãî èñïîëüçîâàíèÿ. Íå î÷èùàéòå, íå äåçèíôèöèðóéòå è íå èñïîëüçóéòå èõ ïîâòîðíî.
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	 Ïðè èñïîëüçîâàíèè ONE-STEP PLUS unit-dose, ñì. èíñòðóêöèè ïî àêòèâàöèè íàïàêåòå. Íàíîñèòå íåïîñðåäñòâåííî.  
	 Òùàòåëüíîå ïåðåìåøèâàíèå íåîáÿçàòåëüíî.

5.	 Íà÷íèòå îáäóâ ñî ñëàáîé ñòðóè âîçäóõà, ïîñòåïåííî óñèëèâàÿ åå, ÷òîáû èñïàðèòü ðàñòâîðèòåëü.
	 Ïðèìå÷àíèå: ïîñëå âûñóøèâàíèÿ ïîâåðõíîñòü äîëæíà áûòü áëåñòÿùåé, à ñëîé OS/OS+ äîëæåí áûòü âèäåí íà ïîâåðõíîñòè.  
	 Â ïðîòèâíîì ñëó÷àå íàíåñèòå åùå OS/OS+ è âûñóøèòå. Ïðè ñëèøêîì òîíêîì ñëîå OS/OS+ ñèëà ñöåïëåíèÿ áóäåò  
	 íåäîñòàòî÷íîé.

6.	 Îòâåðæäàéòå ñâåòîì â òå÷åíèå 10 ñåêóíä.
	 ÄÎÏÎËÍÈÒÅËÜÍÎ ÄËß PÅCÒÀÂPÀÖÈÉ KËÀCCÀ V•: Íàíåñèòå 1-2 äîïîëíèòåëüíûõ ñëîÿ OS/OS+ íà âñþ âíóòðåííþþ  
	 ïîâåðõíîñòü, ñëåãêà ïåðåìåøèâàÿ â òå÷åíèå 10 ñåêóíä. Òùàòåëüíî âûñóøèòå âîçäóõîì è îòâåðæäàéòå ñâåòîì 10 ñåêóíä.

7.	 Ïðîäîëæàéòå ðåñòàâðàöèþ.
•	 Èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî áîëåå òîëñòûé ñëîé àäãåçèâà ïîìîãàåò  îñëàáèòü ýôôåêòû èçãèáîâ çóáà2,3 , â òî æå âðåìÿ  
	 ñîçäàâàÿ âëàæíûé ñëîé ñìîëû, èíãèáèðîâàííîé êèñëîðîäîì, äëÿ ëó÷øåãî çàêðåïëåíèÿ ñóõèõ, âÿçêèõ êîìïîçèöèîííûõ  
	 ìàòåðèàëîâ.

ИЗБАВЛЕНИЕ: Соотнеситесь с принятыми коммунальными положениями, относящимся к отходам. При отсутствии таковых, 
соотнеситесь с национальными или региональными положениями, относящихся к отходам.

ÕPÀÍÅÍÈÅ: Õðàíèòå ïðè êîìíàòíîé òåìïåðàòóðå (20°C/68°F - 25°C/77°F). 

ÃÀPÀÍÒÈß: Kîìïàíèÿ Áèñêî îáÿçóåòñÿ çàìåíèòü ïðîäóêò â ñëó÷àå äîêàçàííîãî áðàêà. Kîìïàíèÿ íå íåñåò îòâåòñòâåííîñòè 
çà êàêîé-ëèáî óùåðá èëè ïîòåðè, ïðÿìûå èëè ïîñëåäîâàòåëüíûå, âîçíèêøèå âñëåäñòâèå èñïîëüçîâàíèÿ ìàòåðèàëà èëè 
íåâîçìîæíîñòè åãî èñïîëüçîâàíèÿ ñîãëàñíî îïèñàíèþ. Ïåðåä èñïîëüçîâàíèåì íåîáõîäèìî óáåäèòüñÿ, ÷òî ïðîäóêò ïîäõîäèò äëÿ 
íàìå÷åííîé öåëè. Ïîëüçîâàòåëü ïðèíèìàåò íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü çà âñå ñâÿçàííûå ñ ýòèì ðèñêè.
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2.	 Kemp-Scholte CM, Davidson CL. Marginal integrity related to bond strength and strain capacity of composite resin restorative systems. J Prosthet  
	 Dent 1990b;64:658-664.
3.	 Van Meerbeek, B. Dentine Adhesion: Morphological, physico-Chemical and Clinical Aspects. Thesis, Lenven (Belgium) 1993.

*	 ONE-STEP è UNI-ETCH – çàðåãèñòðèðîâàííûå òîðãîâûå ìàðêè BISCO, Inc.  
	 RESINOMER, CAVITY CLEANSER, ETCH-37 è AQUA-PREP – òîðãîâûå ìàðêè BISCO, Inc. 
	 Microbrush ÿâëÿåòñÿ òîðãîâîé ìàðêîé Microbrush, Intl.


